关于2017-2018-1学期早锻炼管理办法的说明
全院各单位、各系：
本学期的早锻炼于第一周正式开始，第十八周结束。为了确保各位同学能够正常、有序的参与早锻炼活动，现就早锻炼相关事宜做以下说明：
一、本学期早锻炼于第一周（2017年9月4日）正式开始实施，第十八周（2018年1月5日）结束，早锻炼开展期间如遇阴雨天气等客观因素影响，依据学院相关部门通知执行。
二、凡因伤、病（住院）等原因不能参加早锻炼者，须由本人（或委托人）将医院出示的诊断书、病历等相关证明材料交体育部，经体育部核实后，办理早锻炼免修手续。相关证明材料须在突发情况发生后两周内提交，逾期不予办理。早锻炼免修申请与体育课免修申请不存在关联关系，必须单独申请办理。
三、经核实，因勤工俭学、广播站早间广播等原因不能按时参加早锻炼的同学，由所在部门出具具体学生信息（班级、姓名、学号），盖部门公章后交体育部统一办理早锻炼免修。
四、必须持本人校园卡进行刷卡考勤，不得以任何借口和理由为他人代刷；早锻炼过程中忘记带卡、遗失卡等情况不再签到登记；不接受销假登记；不得使用代步工具。
五、如校园卡遗失，请务必在第一时间至学校一卡通中心补办，以免影响正常的早锻炼刷卡考勤。
六、不接受各系部各类体育运动队训练免早锻炼的申请。
七、体育部每两周在校园内网公布学生出勤情况，所有早锻炼次数以系统数据为准，如对考勤记录有异议者，在公布数据次周至体育部核实并确认，逾期不予处理。
八、特别说明：
1、要求每位学生必须达到早锻炼基本合格标准的早锻炼次数，否则该学期体育成绩为重修。

2、每学期早锻炼基本合格标准次数为35次（不含阴雨天、节假日等）。

3、早锻炼超基本合格次数体育成绩加分标准。

	
	基本合格
	加分标准

	次数
	35
	40
	45
	50
	55

	加分
	0
	2
	3
	4
	5


注：体育总分最高为100分。
九、未尽事宜，另行通知。
十、本说明最终解释权归体育部。
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